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Jaki jest wizerunek Polakéw we wtasnych oczach? W jaki sposéb autostereotypy Polakéw wptywaja na

cele, ktére sobie wyznaczamy jako zbiorowo$é, na nasze motywacje i wybory oraz nasze zycie codzienne?

Z pewnoscig mozna wskazac takie autostereotypy Polski i Polakéw, ktére sa funkcjonalne i pomagajg nam
w lepszej samoocenie, we wspétpracy z innymi. Jednak s3 i takie, ktére stanowia olbrzymia bariere w
naszym aparacie poznawczym, przeszkadzajg nam w komunikowaniu sie z innymi, dokonywaniu zmian i

cieszeniu sie polskoscia.

Debata o autostereotypach Polakéw ma sens nie tylko poznawczy, ale i terapeutyczny. Po raz pierwszy od
setek lat, zyjac w wolnym i uznawanym kraju, mamy szanse po prostu nacieszyc sie polskos$cig, zamiast o
nig walczyé, jej broni¢, czy tez ja ukrywac. Zdecydowanie za mato jest w naszym Zyciu spotecznym
codziennej i odSwietnej radosci z polskiej kultury, tozsamosci, wyjatkowosci. Byé moze to wtasnie nasze
autostereotypy blokuja swobode i radosé, bo wcigz jestesmy z siebie niezadowoleni i widzimy siebie w zbyt
negatywnym Swietle. Warto zatem, szczegélnie w przypadku, gdy jakies utrwalone schematy poznawcze
blokuja nasza swobode, poddac je uwaznej i cierpliwej refleksji. Dzieki ich zbadaniu, mozemy nabra¢ do
siebie samych wiecej dystansu i skuteczniej, bardziej Swiadomie ksztattowac swoj wizerunek w kraju (dla

przybyszow, i dla siebie samych) oraz poza nim.

Zewnetrzny wizerunek Polakéw zmienia sie dynamicznie i raczej na nasza korzys¢, co zawdzieczamy
przede wszystkim mtodemu pokoleniu emigrantéw. Tytutem przyktadu mozna podaé¢ badania Instytutu
Spraw Publicznych na temat postrzegania polskich pracownikéw w Niemczech. Powszechny do niedawna
w Niemczech stereotyp leniwego Polaka-kombinatora, majacego sktonnos¢ do alkoholu, zostat zastapiony
pozytywnym wizerunkiem Polakéw wytrwatych, zaradnych, godnych zaufania, rodzinnych, solidnych

pracownikow.
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Czy jednak zainicjowane wstapieniem do UE przemiany stereotypéw Polakéw zagranica maja wptyw takze
i na to, jak my postrzegamy samych siebie wewnatrz kraju? Autostereotypy Polakéw czesto uktadaja w
pary dosé przeciwstawnych wyobrazen. Uwazamy samych siebie za przedsiebiorczych, ale jednoczesnie i
za bezradnych, zaleznych od opieki pafstwa. Z jednej strony jesteémy dumni z tolerancji, z drugiej -
wstydzimy sie swoich uprzedzen. Uwazamy, ze jesteSmy bardzo btyskotliwi, ale jednoczesnie lekkomysini

i niekonsekwentni, co prowadzi do marnowania najlepszych pomystéw i talentéow.

Utrwalone i uproszczone obrazy samych siebie jako grupy maja konsekwencje praktyczne. Zaréwno w
przypadku, jednostek jak i grup, autostereotypy sg czescig podzielanej wiedzy (common knowledge). Chot
przekonania te nie s3g artykutowane wprost, w wysokim stopniu wptywaja na to, jak przebiegaja codzienne
interakcje miedzy ludzmi i w zespotach zadaniowych. Obraz samych siebie wptywa tez na takie kwestie
jak stosunek do Innego (cudzoziemcéw i mniejszosci), na proces wyznaczania celéw zbiorowych i

motywacje do ich osiggania.

Dobrym przyktadem tej sity autostereotypu jest powszechne wyobrazenie o wysokim poziomie wzajemnej
nieufnosci Polakéw. Sita autostereotypu polega na tym, ze rodacy Swiecie uwierzyli w to, ze s3 z natury
nieufni, choéby nawet ich osobiste doSwiadczenie temu zaprzeczato. Jest to powszechna, podzielana

wiedza o spoteczenstwie, ktora jest brana sie pod uwage w codziennych interakcjach z innymi.

Hipoteza istnienia gtebokiej, wzajemnej nieufnosci Polakéw jest w istocie rzeczy niesprawdzalna - gdyz,
jak stwierdzit jeden z najwybitniejszych badaczy kapitatu spotecznego, Robert Putnam, nawet w jednym
spoteczenstwie ludzie potrafig bardzo rézni¢ sie poziomem uogédlnionego zaufania, zaleznie od swoich
doswiadczen, kontekstu, pozycji spotecznej, zamoznosci, a nawet dzielnicy, w ktérej mieszkaja. Jednak

Polacy sami o sobie sadza, ze s3 w ogélnosci nieufni.

Autostereotyp nieufnosci jest czescig wiekszej opowiesci o ,Polakach z podziemia”, Polakach-
partyzantach ukrytych w lesie, Polakach przez wieki zyjacych w panstwie zajetym przez obce mocarstwa i
rzadzonych przez obcych urzednikéw. Z kolei autostereotyp ,otwartosci” nawigzuje do zupetnie innej
narracji, o ,,Polsce jagiellofskiej”, otwartej Rzeczpospolitej wielonarodowej i wielokulturowej, gdzie zywa

byta tradycja tolerancji i goscinnosci.

Wydaje sie, ze jako spoteczenstwo zbyt mocno jestesmy uwiezieni w tych naszych lokalnych opowiesciach

o0 sobie. Brakuje nam oddechu, dystansu, zdrowej autoironii i bardziej uniwersalnego jezyka do myslenia o
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sobie samych, cho¢ tacy pisarze jak Gombrowicz czy Mitosz, a takze Srodowisko paryskiej ,,Kultury”, zrobili
bardzo wiele, aby Polacy mogli o sobie mysle¢ i méwi¢ o sobie i swojej kulturze jezykiem bardziej
uniwersalnym. Jednak te dokonania intelektualne wcigz maja zbyt maty wptyw na nasze codzienne

myslenie o sabie.

Fakt, ze autostereotypy wywodz3a sie z fundamentalnych opowiesci kulturowych, sprawia, ze nie mozna
ich po prostu lekcewazyé, ani traktowac jako czego$, co mozna tatwo zmieni¢, czym mozna manipulowat
za pomoca jakichs kampanii promocyjnych. tatwo jest w Polsce zmienia¢ to, co zewnetrzne: wyglad miast,
doméw, wnetrza mieszkan i sklepéw, mode, gadzety, samochody, atmosfere miejsc publicznych. W
efekcie polskie miasta moga stac sie, jak to dowcipnie okreslit Andrzej Stasiuk, ,,parkiem tematycznym na

”

temat ‘Cywilizacja Zachodniej Europy’”. W tym nieco zartobliwym okresleniu zawarta jest intuicja, ze
umiemy wywotac spektakularng zmiane zewnetrzng, zmieni¢ swoj wyglad i otoczenie, ale sposobu, w jaki

o sobie myslimy, jak ,siebie czujemy” w tych odmienionych dekoracjach, nie da sie zmieni¢ szybko.

Nasze btyszczace stalg i szktem otoczenie nie komponuje sie zbyt dobrze z tym, co dzieje sie w naszych
duszach, i ten dystans, a nawet przepas¢ ,miedzy dusza i jej Srodowiskiem” jest cecha typowa dla

wiekszoéci narodéw Europy Srodkowo-Wschodniej.

Racjonalna debate o polskosci najczesciej blokuja politycy, chocby poprzez przeciwstawianie ,,Polakéw
nowoczesnych” - ,Polakom tradycyjnym”, mimo ze, jak podpowiada zdrowy rozsadek, nowoczesnosc i
tradycja w tak dynamicznie zmieniajacym sie spoteczenstwie, jak polskie, wspétistnieja na réwnych
prawach, a na pewno nie znajduj3a sie w sprzecznosci.

Ktopoty wigzace sie z debata o znaczeniach polskosci i o tym, ,jacy s3 Polacy” widaé¢ na przyktadzie
rozlicznych perypetii zwigzanych z tworzeniem marki Polski. Przez konflikt intereséw wielu podmiotéw
(rzadowych, pozarzadowych i biznesowych) nie udato sie do tej pory osiggnac konsensusu co do jakiejs
jednej wizji wizerunku Polski, ktéry miatby byé spéjnie i konsekwentnie budowany wewnatrz i na zewnatrz
kraju. Po z géra 20 latach wolnosci, nie dopracowalismy sie spéjnej strategii budowania wizerunku naszego
kraju na Swiecie. Powinna by¢ to strategia, ktéra bytaby zakrojona na wiele lat naprzéd i uwzgledniata
zjawisko globalizacji, czyli fakt, Ze za pomoca nowoczesnych srodkéw komunikacji jesteémy w stanie

szybko przekazywac obrazy, idee i emocje zwigzane z naszym krajem do mieszkancéw najdalszych czesci

globu.
e\\i ER Sty
-
S G Yo
PR JEKT . i *%33?&? * i rodks {' Trust for Civil Society
SP %51('22NV jest realizowany przez g"*“’%;“g# ITinansowany ze srodkow \ in Central & Eastern Euro
PR E
T soyres



Jednak to nie tylko upolitycznienie i konflikt zbyt wielu réznych interesariuszy w debacie o znaczeniach
polskosci stanowig najwiekszy ktopot. Wszak istnieje przestrzen dla dyskusji wolnej od nadmiaru
politycznych emocji. Znacznie wiekszym problemem jest fakt, ze poza waskim gronem intelektualistéw,
politykéw i ekspertéw, ta debata wiekszosci przecietnych Polakéw po prostu nie obchodzi. Nie interesuje
wiekszosci rodakéw zaangazowanie sie w dyskusje podejmujaca pytania: ,Kim jako zbiorowosé
jestesmy?”, ,Kim chcemy byé?”, ,Jak ksztattowaé tozsamosé narodowa nowych pokolen?’, ,Ktére
elementy tradycyjnej tozsamosci s3 przydatne, a ktére sg zbedne?”, ,,W jaki sposéb chcemy prezentowac

sie innym narodom w zglobalizowanym swiecie?”.

Brak sktonnosci Polakéw do refleksji i zastanawiania sie nad samymi sobg jako zbiorowoscia to sytuacja
odmienna od tej, z ktérg mamy do czynienia w krajach zachodnich. Gdy jedna z autorek tego tekstu
przebywata na rocznym stypendium naukowym w Szwecji, miata okazje obserwowag, jak przez tamtejsza
prase przetacza sie kolejna z wielu debat o ,szwedzkiej duszy”. Odbywata sie ona z okazji ogtoszenia
przez jedna ze stacji radiowych plebiscytu na stowo najwazniejsze dla Szwedoéw, najlepiej wyrazajace ich
wartosci. W czotéwce najwazniejszych stéw znalazty sie dwa okreslenia: ,Midsommar”, czyli noc
Swietojanska, rozpoczynajaca najcieplejszy okres w roku; drugim zwycieskim okresleniem byto ,,Lagom”,
idiom czesto uzywany przez Szwedéw w zyciu codziennym, ale trudno przettumaczalny, oznacza ono
mniej wiecej tyle, co ,umiarkowanie, w sam raz, nie za duzo i nie za mato”. W Szwecji debata na temat
tozsamosci zbiorowej, czy tez ,,szwedzkiej duszy” powraca w sferze publicznej i sferze mediéw bardzo
czesto. Powstaje wiele publikacji i ksigzek na ten temat, w tym tak popularne jak ksigzka o
~wspoétczesnych Wikingach”, czyli ,Modern-Day Vikings: A Practical Guide to Interacting With the
Swedes”, wydana w 2001 roku. Szwedzi s3 Swiadomi wyzwan zwigzanych z pluralizmem politycznym,
kulturowym i religijnym oraz masowaq imigracja. Refleksja o ,,szwedzkiej duszy” jest dla nich po prostu
kolejnym praktycznym zadaniem. Mieszkajac w kraju, w ktérym juz niebawem ponad jedna dziesiata
ludnosci bedzie miata kompletnie odmienne korzenie etniczne, religijne i narodowe, Szwedzi wychodza z
zatozenia, iz nalezy pilnie zastanowic sie nad tym, ktére elementy ,,szwedzkiej duszy” sprzyjaja podjeciu

wyzwanh nowoczesnego Swiata, a ktére sg balastem.

Jest sprawa oczywista, ze o wiele lepiej zakorzeniony nawyk refleksji i zastanawiania sie nad sobg jako
zbiorowoscig wynika w duzej mierze z wewnetrznego pluralizmu takich spoteczeAstw jak Francuzi czy
Szwedzi. Zmusza ich to na co dzien do ogladania siebie samych w oczach Innego. Polskie spoteczenstwo
jest nadal relatywnie homogeniczne i dopiero w ostatnich dekadach mamy mozliwosé¢ zobaczyé siebie

oczyma innych - zaréwno dzieki imigrantom obecnym w Polsce, jak i dzieki Polakom masowo udajgcym sie
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zagranice. Dopiero w ostatnich dwudziestu latach mieliSmy zatem mozliwos¢, jako spoteczenstwo,
zgromadzenia ogromnej liczby doswiadczen ,spotkania z Innymi”, a dzieki tym spotkaniom moglismy
przekonac sie, jacy jesteSmy w odbiorze innych, co nas ogranicza, co jest nasza najwieksza sita, a co

staboscia.

Skad zatem bierze sie fakt, ze refleksja i dyskusja o polskosci nie obchodzi wiekszosci Polakéw? Mimo ze
wiekszos€ z nas zdazyta juz naby¢ wiele unikalnych doswiadczen, ktére daja do myslenia; wielu z nas
zdazyto dokonaé¢ miedzygrupowych i miedzykulturowych poréwnan, dzieki emigracji, zagranicznym
stypendiom (w tym Programowi ,,Erasmus” Unii Europejskiej, w ktérym wiekszoé¢ uczestnikow w skali
catej Europy stanowig mtodzi Polacy), dzieki turystyce, goszczeniu cudzoziemcéw, diuzszym badz

krétszym kontaktom miedzynarodowym.

Jest kluczowa sprawa znalezienie innowacyjnych sposobéw na to, by pobudzi¢ refleksje nie tylko
akademikéw, ale i przecietnych Polakéw nad wizerunkiem Polski oraz jej mieszkancéw. Z budowga
wizerunku danego kraju (jest to wielkie wyzwanie, ktdre stoi przed nami w zwigzku ze zblizajgcymi sie
Mistrzostwami Europy w Pitce Noznej Euro 2012) wiaze sie problem jego urzeczywistnienia i legitymizacji.
Wizerunek kraju nie moze by¢ konstruowany odgérnie, przez ekspertéw, i narzucony mieszkancom.
Dla spéjnosci wizerunku i marki Polski wazne jest, aby tresci tej marki nawigzywaty do tego, co mysla o
sobie sami Polacy, w jaki sposob chca sie prezentowac, w jaki sposéb oni sami mysla o swoich mocnych i
stabych stronach. Wizerunek ten powinien by¢ budowany réwnoczesnie odgornie i oddolnie, z silnym

wsparciem spotecznym.

Uwazamy, ze brak sktonnosci polskiego spoteczenstwa do refleksji nad soba oraz brak zaangazowania w
oddolne budowanie wizerunku kraju, ma swoje konkretne powody. Nie bez winy s3 tutaj eksperci,
akademicy oraz elity intelektualne kraju, ktére juz u zarania polskiej transformacji stworzyty obraz
»przypadkowego” lub ,niesamodzielnego spoteczenstwa”. Krytyka elementéw, ktére w polskiej
tozsamosci sg balastem, hamulcem byta zawsze waznga czesScig dorobku polskiej inteligencji, wywodzacej
sie przede wszystkim z kregdw pozytywistycznych. Pozytywisci byli bardzo wyczuleni na wszystkie zte
cechy Polakéw, ktére hamowaty modernizacje, i po 1989 roku ta tradycja krytyki ,,zap6znionego”

spoteczenstwa zostata na nowo i z wielkim zapatem podjeta.

Przecietni obywatele Polski, studiujacy w prasie badania i analizy ekspertow na swéj wtasny temat
(najczesciej zbudowane wokét schematu: ,,Jacy Polacy s3, a jacy byé¢ powinni?”), moga miec wrazenie, ze w

tych opisach maja do czynienia nie tyle z trafnym obrazem samych siebie, co raczej z Polakiem
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»zmyslonym”. Obraz Polakéw, wykreowany przez tych ,spotecznych coach’ow”, czyli grupy, ktére maja
gtos, site przebicia i wtadze (inteligencja, media, politycy, wtadze koscielne, eksperci wystepujgcy w prasie
i w telewizji), to czesto wizerunek bardzo ,upupiajacy”, aby uzy¢ znanego okreslenia Witolda
Gombrowicza. W tym obrazie Polakom przypisuje sie bardzo czesto niesamodzielnosé, niedojrzatosé i brak

kompetencji w odniesieniu do ich wtasnego zycia i podejmowanych przez nich decyzji.

0d samego poczatku transformacji powtarza sie zarzut ze strony wielu politykéw, ze Polacy ,,nie dojrzeli”
do demokracji, w zwigzku z czym nalezy za wszelka cene podtrzymywaé w naszym ustroju politycznym

dominacje wodzowskich partii politycznych nad elementami demokracji bezposSredniej i rzadzenia

partycypacyjnego.

Z kolei hierarchowie Kosciota uwazajg, ze swieccy (zwtaszcza kobiety i ludzie mtodzi) ,,nie dojrzeli” do
powierzania im odpowiedzialnych funkcji w parafii czy instytucjach koscielnych, w zwigzku z tym
pozostaja one zdominowane przez ksiezy w stopniu, ktory jest nie do pomyslenia w krajach takich jak USA

czy Wtochy, gdzie sita Kosciota opiera sie przede wszystkim na wolontariacie osob swieckich.

W polskiej szkole uwaza sie zas, ze mtodziez ,,nie dojrzata” do powierzania jej odpowiedzialnych zadan, w
tym zarzadzania szkota w takich dziedzinach, w jakich byliby do tego zdolni. W szkotach publicznych nie
ma mowy o powierzaniu dzieciom i mtodziezy, a nawet rodzicom, jakichkolwiek decyzji w sprawie szkoty,
cho¢ takie rozwigzania znakomicie sie sprawdzaja w przypadku szkét niepublicznych. Dobrym przyktadem
jest utworzenie, wtasciwie na samym poczatku transformacji w Polsce, Republiki Szkolnej i Parlamentu
Szkolnego w | Spotecznym Liceum Ogdlnoksztatcacym ,Bednarska” w Warszawie czy tez znakomicie
dziatajacy system mtodziezowej samorzadnosci, oparty na grupach réwiesniczych, stosowany od dawna w
Stowarzyszeniu ,,U Siemachy” w Krakowie. ,,U Siemachy” ma obecnie pod swojg opieka w wielu réznych
placéwkach kilka tysiecy mtodych ludzi. Traktujac zaniedbanga wychowawczo mtodziez jako ludzi
odpowiedzialnych i samodzielnych (czyli kompletnie inaczej niz ich rodzice lub szkota), ,Siemacha”
sprawia, ze oni naprawde sie takimi stajg. Wzmacnia sie w nich poczucie odpowiedzialnosci, twércza
aktywnosé, a mitodzi liderzy majg szanse na sprawdzenie swoich sit na powaznych pozycjach. W
odréznieniu od tych pozytywnych przyktadéw, samorzady szkolne w szkotach publicznych, kota naukowe,
kluby i grupy mtodziezowe s3 bardzo czesto traktowane przez dorostych niepowaznie, nie powierza sie im
zadnych realnych zadai. W ten sposéb od najmtodszych lat mtodzi Polacy ucza sie, ze zaangazowanie w
sprawy spoteczne i publiczne nie ma sensu, skoro i tak o wszystkim decyduje ,,géra” lub ,,uktady”, na ktére

nie maj3 oni wiekszego wptywu.
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Jednak naszym zdaniem, najwiecej szkody, jesli chodzi o wmawianie Polakom braku kompetencji,
wyrzadza obraz Polaka konstruowany przez media elektroniczne i telewizje publiczng w rozrywkowych
produkcjach gtéwnych stacji telewizyjnych, serialach i talk-shows. Przedstawiciele tych mediéw
powtarzaja, ze obnizajacy sie coraz bardziej poziom oferowanej przez nich rozrywki jest konieczny. Pono¢
tego domagaja sie widzowie i stuchacze. Powotujac sie na ,niskie kompetencje kulturowe
spoteczenstwa”, zarzadzajacy mediami bronig swoich decyzji o likwidacji lub ograniczaniu zasiegu
ambitnych mediéw, na przyktad radiowej ,Dwaéjki”. Sugeruja, ze nie mozna widzom ani stuchaczom
oferowac nic trudnego, ani wymagajacego, gdyz ich kompetencje kulturowe s3 - w domysle - bardzo niskie

i prymitywne. O co chodzi? Znéw to samo - Polacy ,,nie dojrzeli” do kultury wysokiej.

Jest to obraz niezgodny z rzeczywistoscig. Wystarczy tylko wspomnie¢, ze w ostatnich latach w wielu
matych osrodkach na polskiej prowincji nastapit rozkwit ambitnych festiwali filmowych, muzycznych, i
teatralnych, w ktérych mieszkancy tych osrodkéw bardzo chetnie biorg udziat. Z roku na rok publicznosé
tych festiwali jest coraz liczniejsza. Tylko w miesigcach letnich odbywa sie na polskiej prowincji
kilkadziesiat imprez filmowych. Internet zas stat sie przestrzenia nie tylko odbioru tresci, ale i tworzenia
wtasnych. Twércy reklam i szefowie najwiekszych doméw mediowych w Polsce przyznaja, ze tworzac
reklamy, musza w coraz wiekszym uwzglednia¢ gust i inteligencje polskiego odbiorcy oraz jego rosnaca
samodzielno$¢ w podejmowaniu decyzji o kupnie produktu lub ustugi. Innymi stowy, wizerunek Polaka
jako ,leniwego konsumenta prymitywnych tresci”, ktérym szefowie mediéw usprawiedliwiajg swoje
decyzje programowe, jest fatszywy. Niestety, podobnie jak w przypadku polskiej szkoty, polityki i Kosciota,
takze polskie media publiczne w bardzo matym stopniu s3 w stanie postawi¢ na samodzielnosc i
dojrzatos¢ odbiorcy i zaryzykowac publikowanie trudniejszych tresci, po to, aby z czasem wychowac sobie

odbiorce bardziej wyrobionego, i byé moze dzieki temu bardziej lojalnego.

Biorac pod uwage obraz Polakéw, jaki funkcjonuje w gtowach politykéw, oséb zarzadzajacych mediami
publicznymi, Kosciotem, oSwiata i kultura, obraz, w ktérym nasze spoteczenstwo jest portretowane jako
niesamodzielne i pozbawione kompetencji, widzimy potrzebe Swiadomego ksztattowania nieco innego
wizerunku Polakéw. Uwazamy, Zze pozbycie sie zafatszowan moze utatwié¢ stworzenie spdjnego,

nowoczesnego, zaskakujgcego dla nas samych wizerunku Polski i Polakéw.

Sposéb, w jaki myslimy sami o sobie, bardzo wptywa na to, w jaki sposéb jestesmy odbierani przez innych.
Zanizone poczucie wtasnej wartosci jako cztonkéw grupy, kompleksy, poczucie braku kompetencji i
nizszosci - s3 to naszym zdaniem postawy, ktére w pewnej mierze wynikaja z nieadekwatnej samooceny

Polakéw. Wynikaja tez z rozpowszechnienia wizerunku ,,spoteczefstwa niedojrzatego” lub ,,zacofanego”,
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jaki promuje w Polsce czescé elit, politykéw i mediéw. Podwyzszenie poczucia wtasnej wartosci jako grupy
moze sprawi¢, ze poczujemy ulge, zmniejszymy poziom wstydu, uwierzymy w siebie i na pewno duzo
tatwiej bedzie nam wypromowa¢ sie wobec innych narodéw. Duzo tatwiej bedzie nam tez nacieszy¢ sie

polskoscig.

Sadzimy zatem, ze prawdziwego wizerunku Polakéw nalezy poszukiwa¢ gdzies pomiedzy trzema
kompleksami wyobrazen. Z jednej strony mamy autostereotyp ,,Polakéw zmyslonych” - wizerunek, ktory
nam wmoéwiono, i w ktéry uwierzyliSmy. Z drugiej strony istnieje wiele danych (w tym opracowan
naukowych) na temat tego, jak nas widzg inne narody, cudzoziemcy, mniejszosci etc. (stereotypu Polski i
Polakéw za granicg) - i ze postrzegajg nas coraz lepiej, i majg o nas coraz lepsze zdanie. Wreszcie, istnieje
ogromna sfera wtasnych osobistych doswiadczen Polakéw w kontakcie z innymi, doSwiadczen
wywotujacych codzienng refleksje na temat tego, kim jeste$my, ale czego na ogét nie wypowiadamy, gdyz

nie jestesmy o to pytani w badaniach.

Szczegblnie ten trzeci zespdt wyobrazen, opartych na wiasnych doswiadczeniach i przemysleniach
Polakéw o sobie, zainteresowat nas jako badaczy i postanowilismy odtworzy¢, co Polacy mysla o sobie

samych w zyciu codziennym i jakie to ma skutki dla ich dziatan.

KIM JEST POLSKA? POCZUCIE WIEZI | MALO POMNIKOW

Uderzyto nas, ze zadane w naszych badaniach projekcyjne pytanie ,,Jaka osoba jest dla Pana/Pani Polska?”

odstonito poczucie bycia ze swoim krajem bardzo blisko. ,Polska” jest to tak samo czesto kobiet3 jak i
mezczyzng, kims raczej do lubienia, kims, kogo sie zna. | co wazne, jest to osoba, ktéra radzi sobie ze
swoimi problemami i pozostaje sob3. W wyobrazeniu Polski-cztowieka jest gtebokie pragnienie
swoistosci, pozostania na uboczu unifikujacych trendéw, ktére niesie nowoczesnosé, ale pozostawanie
mimo wszystko w zasiegu nowoczesnosci. Chcemy umie¢ od niej wytchnaé, w znanych i madrze
przezywanych tradycjach, w rodzinnosci i jednoczesénie jestesmy gotowi refleksyjnie, gteboko i sprytnie z

niej korzystac. Nie chcemy byé w tyle strumienia modernizacji, ale chcemy by¢ lekko z boku.

1 Projekt Spogeczny 2012 jest inicjatywO grupy socjolog-w z
obywat el ski ej refl eksji i debaty na temat spogecznych aspekt -
nolinej w 2012 roku w Polsce i na Ukrainie.
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Oto przyktadowe odpowiedzi: Kobieta-Polska ,jest rodzinna, goscinna, macierzyfska, wesota, ,,matka-
Polka”, gadatliwa, bezpretensjonalna, szczera. Moze by¢é gospodynig, wiascicielkg gospodarstwa
agroturystycznego, zyje na tonie natury, ubrana w brgzy. W wolnym czasie chodzi na samotne spacery. Jest
romantyczkg, troche poza cywilizacjg.” ,Ma tréjke dzieci, jest rozwiedziona, ale wcigz wzbudza
zainteresowanie mezczyzn. Ma mnéstwo zaciggnietych kredytéw konsumpcyjnych. Prowadzi dom otwarty,
dzieci sg zadbane. Pracuje w biurze za marne pienigdze, ale dzieki znajomosciom tapie rézne fuchy i wigze

koniec z koricem. Stara sie ubiera¢ modnie, na pobliskim bazarze.”

Mezczyzna-Polska ,jest biznesmenem pracujgcym w miedzynarodowej korporacji. Pracuje tam, zeby sie
duzo nauczyc, zdobyc doswiadczenie i kontakty biznesowe. W przysztosci planuje zatozyc¢ wtasng firme, bo
wie, ze ma przed sobg Swietlang przysztosc i Swietne perspektywy ekonomiczne. Troche sie obawia, zeby te
perspektywy nie zostaty zaprzepaszczone przez innych ludzi i zte wybory polityczne.” ,Ma barwng
przesztosc (dziatalno$c opozycyjna), ale przezywa rozczarowanie zwigzane z upadkiem ideatéw - u innych i
u siebie.” ,,Z solidarnosci miedzyludzkiej przeszedt do checi bogacenia sie. Ale gdzies ten promyk idealisty
ciggle tli sie w Srodku. Lubi spedzac czas z rodzing, ale tez od czasu do czasu wyszalec sie na catego na

gtosnej imprezie. Raz w roku wyjezdza za granice na wakacje i czuje sie bardziej Swiatowo.”

W pytaniu o powszechnie znang osobe, bedaca ucieleSnieniem polskosci, wiele znanych oséb dystansuje
Lech Watesa, tak popularny w tym kontekscie, bo niejednorodny, jednoczesnie peten typowych dla nas
wad, ale i niesamowity, waleczny, ludzki i zadziorny. Jest w nim co$ z réwnie czesto wymienianych
Kosciuszki i Sobieskiego, a jednoczesnie musimy przyznaé, ze w postaci Watesy widzimy réwniez swoja
smiesznos¢, dziwng i chyba czasem wstydliwg politycznosé, ktéra ma w sobie potencjat wielkich zmian,
jak i zasciankowosci. Jan Pawet Il jest wymieniany nieco rzadziej, bo chyba to symbol, do ktérego w
kontekscie wtasnych doswiadczen czujemy sie niedorosli, Podkreslane jest nieSmiato, ze w nim ucielesnia
sie najpiekniejsza i nigdy nie chowana polskosc idealna, trudna dla nas do realizacji w zyciu codziennym,

ale pamietana i bliska.

JAK SIE TU ZYJE? DOCENIAMY TO, CO MAMY

Paréwnujac sie z innymi narodami i grupami, Polacy twierdza, ze w naszym kraju wciaz da sie dobrze zyc.
Chot¢ zycie za granicg jest tatwiejsze, bogatsze, wygodniejsze, instytucje dziatajg efektywniej, teskni sie za
»,dobrym Zzyciem” w Polsce. To okreSlenie w jakim$ sensie jest zblizone do angielskiego 'slow life'.

Okreslenie to sugeruje zycie pozbawione nadmiernego pospiechu, mniej obcigzone naciskiem na
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efektywnosé¢, mniej rwane, zycie, w ktérym jest czas na smakowanie chwili i rozkoszowanie sie nig. Polskie
~dobre zycie” kojarzy sie z gotowaniem w domu, zamiast jedzenia fast food na miescie; z polska kuchnig,
ktéra wcigz oparta na jest solidnych, pracochtonnych potrawach; z jedzeniem nisko przetworzonym i
zdrowym. ,,Dobre Zzycie” kojarzy sie z dostepnoscig naturalnej przyrody - laséw, parkéw, wody, wiejskiego
krajobrazu, w niewielkiej odlegtosci niemal z kazdego duzego miasta. ,Dobre Zycie” kojarzy sie wreszcie z
innym rytmem Zzycia spotecznego, w ktérym wcigz jeszcze ma sie czas na gtebokie kontakty, dtugie

rozmowy, wieloletnie przyjaznie.

Na ile skojarzenie Polski z ,,dobrym zyciem” dotyka jakiejs prawdy o naszym kraju i spoteczenstwa, a naile
jest zwykta idealizacja, jest trudne do rozstrzygniecia. Jednak takie postrzeganie samych siebie przez
badanych - Polakéw jako ludzi zdolnych do tego, aby zatrzymac sie w pedzie, doceni¢ przyjemnosci zycia,

doceni¢ dobre jedzenie i przyjaciét - jest pozytywnym sygnatem.

JACY SIE CZUJEMY? NAPIECIE PRZECIWSTAWNYCH CECH

Najczesciej podawanym elementem autostereotypu Polakéw jest zaradnos$é, czyli zdolno$é do
eksperymentowania z dostepnymi ograniczonymi Srodkami, aby dosiegnac wybranych celéw. Zaradnosé
ma swojg ciemna i jasng strone, z jednej strony moze byé rozumiana jako nowatorstwo, zdolnosé
eksperymentowania, pomystowos¢, a z drugiej strony - zupetna niezdolnosé rodakéw do poruszania sie w

ramach z géry narzuconych regut i przepiséw, przestrzegania norm.

Kolejnym sktadnikiem codziennego autostereotypu Polakéw jest sktonnos¢é do inwestowania w relacje
miedzyludzkie. Polacy, zwtaszcza w kontekscie miedzykulturowym, s3 bardziej otwarci na pogtebianie
znajomosci, a nie tylko podtrzymywanie small talk, szybko buduja zazyto$¢ z nieznajomymi, szybko
przechodzg do szczerych rozméw i zwierzen. Sami widza w tym w tym aspekt pozytywny - dzieki tej
sktonnosci potrafig najszybciej ,,przetamac lody” w grupach mieszanych kulturowo, budowa¢ nieformalne
sieci wspotpracy i kontaktow. Jednak inwestowanie w relacje ma tez swoja ciemna strone, mianowicie
nacisk na autentycznosé¢ w relacjach dos¢ mocno obcigza je emocjonalnie. Ponadto zamazanie réznicy
miedzy sferg profesjonalng i prywatna, miedzy 'byciem w roli' i 'byciem soba' moze powodowac
niepozadane w srodowisku pracy konsekwencje - konflikt intereséw, brak obiektywnosci, stronniczos¢.
Jednak wielu naszych badanych przyznawato, ze bycie szczerym i zaangazowanym w relacjach, jesli tylko
zostang zachowane rozumne granice, moze by¢ wielkim atutem naszych rodakéw w Srodowisku

miedzynarodowym.
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Jak zauwazyt jeden z naszych respondentéw, nowoczesnos¢ nie powinna polegaé na tym, ze pozbywamy
sie charakterystycznych dla naszej polskiej kultury cech, lecz na tym, ze stajemy sie ich bardziej Swiadomi,
i potrafimy uczyni¢ z nich uzytek w sprzyjajacych okolicznosciach. To nie jakies specyficzne cechy
charakteru narodowego czynig nas nienowoczesnymi, ale raczej brak refleksji nad nimi, brak swiadomosci,
w jakich kontekstach moga byé one naszymi mocnymi stronami, a w jakich kontekstach s3 naszymi
stabymi stronami. Refleksyjne i zdystansowane podejscie do wtasnego charakteru narodowego, zdolnosé
swiadomego ksztattowania wrazenia, ktére sie wywiera, jest umiejetnoscia, ktérej brakuje Polakom. My
zbyt powaznie podchodzimy do samych siebie i zbyt mato swobodnie ksztattujemy nasz wizerunek,

wybierajac te jego elementy, ktére pasuj3 do danego kontekstu czy sytuacji.

W kontekscie miedzynarodowym czy miedzykulturowym, Polacy czesto miewaja poczucie zagrozenia,
wynikajace z niepewnosci wtasnej pozycji. Stad tez ich agresja w stosunku do innych, defensywnos¢ oraz
potrzeba ttumaczenia sie i uzasadniania swoich roszczen do narodowej wielkosci. Zdaniem naszych
respondentéw, ciggte powotywanie sie Polakéw na trudng historie (tak, jak gdyby historia miata nas

ttumaczyc¢ i pozycjonowac) nie tyle wynika z umitowania tradycji i przesztosci, co z poczucia niepewnosci
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